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Desenvolvimento do Capital Humano e 

Empoderamento das Mulheres 
 

Introdução 
 

O programa «Desenvolvimento do capital 
humano e empoderamento das mulheres» do 

Centro do Desenvolvimento do Género da 

CEDEAO (CDGC) tem como objetivo melhorar o 
acesso das mulheres e meninas aos serviços 

sociais básicos, especialmente nos domínios da 

educação e da saúde.  
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Ele visa promover o desenvolvimento socioeconômico das mulheres no espaço 

CEDEAO, através da criação de mecanismos de apoio para superar as restrições 

e barreiras ao acesso às oportunidades econômicas. Este programa também 
busca criar um ambiente favorável ao desenvolvimento das capacidades 

humanas e econômicas das mulheres e jovens na região. 

O programa «Desenvolvimento do capital humano e empoderamento das 
mulheres» do CDGC inclui dois subprogramas destinados principalmente à 

melhoria do bem-estar das mulheres, meninas e meninos nos Estados membros, 

nomeadamente o acesso a cuidados de saúde e a uma educação de qualidade, 

além do empoderamento econômico através do acesso a recursos e 

oportunidades econômicas por meio de formação, financiamento e assistência 

técnica. 

Subprogramas 
Os subprogramas do Programa «Desenvolvimento do capital humano e 

empoderamento das mulheres» são: 

1. Melhoria do bem-estar das mulheres, meninas e meninos nos Estados 
membros da CEDEAO 

a. Apoio médico e financeiro às mulheres e meninas que sofrem de 

fístula obstétrica nos Estados Membros da CEDEAO 

b. Apoio à promoção das jovens no setor de formação técnica e 

profissional especializada através da disponibilização de Bolsas 

de Excelência 

2. Empoderamento econômico das mulheres na região da CEDEAO 

a. Apoio às mulheres processadoras de produtos agrícolas, 

pesqueiros e artesanais nos Estados membros da CEDEAO 

b. Projeto 50 Milhões de Mulheres Africanas Falam (50MAWSP) 
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Apoio médico e financeiro às mulheres e 

meninas que sofrem de fístula obstétrica nos 

Estados Membros da CEDEAO 

 

Para responder aos efeitos sociais e econômicos 
da fístula obstétrica sobre as meninas e 

mulheres na região, o Centro do 

Desenvolvimento do Género da CEDEAO (CDGC) 

tomou a iniciativa, em 2010, de implementar um 
programa de grande escala de apoio médico e 

financeiro às mulheres e meninas que sofrem de 

fístula obstétrica nos Estados Membros da 

CEDEAO. 
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No âmbito da sua intervenção para a implementação deste programa, o CDGC 

participa na criação de um ambiente favorável à eliminação da fístula na região 

da CEDEAO. O programa abrange três áreas prioritárias, que são: 

• a prevenção, a sensibilização e a informação; 

• o atendimento médico através da cirurgia reparadora; 

• a reintegração socioeconômica das mulheres curadas. 

Trata-se do famoso tripé dos 3R: Reparar, Reintegrar e Restaurar. 

Objetivo Geral  
O principal objetivo deste programa é melhorar o acesso e o atendimento 

sanitário e socioeconômico das meninas e mulheres que sofrem de fístula 
obstétrica, permitindo-lhes levar uma vida produtiva e útil e contribuir para o 

desenvolvimento da região da CEDEAO. 

 

 

Objetivos Específicos 
1. Melhorar o acesso aos cuidados de saúde através da reabilitação de 

unidades especializadas para melhor atender as pacientes; 

2. Fornecer tratamento e cuidados às mulheres e meninas que sofrem de 
fístula obstétrica; 
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3. Apoiar, em termos de subsídios e fortalecimento de capacidades, as 

mulheres curadas para desenvolver atividades geradoras de renda; 

4. Sensibilizar a população sobre as causas e as consequências da fístula 
obstétrica; 

5. Reforçar a defesa pela adoção de mecanismos jurídicos apropriados para 

combater o flagelo, ao mesmo tempo em que se intensifica a defesa junto 
às autoridades estatais para que a fístula seja integrada nos programas 

nacionais de desenvolvimento sanitário. 

 

Resultados Esperados 
1. Criar e/ou reabilitar unidades especializadas para o atendimento de 

pacientes nos Estados membros beneficiários do programa Fístula; 

2. Treinar os agentes de saúde e o corpo médico nos Estados membros 

beneficiários do programa Fístula; 

3. Operar e reparar a fístula nas mulheres vítimas; 

4. Reintegrar as mulheres curadas da fístula e apoiá-las financeira e 
tecnicamente para desenvolver atividades geradoras de renda; 

5. Informar e sensibilizar sobre a prevenção da fístula obstétrica; 

6. Pelo menos 4 países iniciaram o processo para a adoção de mecanismos 
jurídicos apropriados para combater o flagelo, ao mesmo tempo em que 

se intensifica a defesa junto às autoridades estatais para que a fístula seja 

integrada nos programas nacionais de desenvolvimento sanitário. 
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Apoio à promoção das jovens no setor de 

formação técnica e profissional especializada 

através da disponibilização de Bolsas de 

Excelência 

 

Em conformidade com sua visão de igualdade de 

gênero e empoderamento de mulheres e 

meninas na região da CEDEAO, em conexão com 
a Visão 2050 da CEDEAO, o CDGC elaborou e 

implementou, desde 2010, um programa de 

«Apoio à promoção de meninas nos setores de 
formação técnica e profissional especializada 

através da concessão de bolsas de excelência 

a meninas brilhantes e provenientes de 
famílias carentes». 
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Trata-se de oferecer bolsas de excelência especificamente para meninas 

brilhantes provenientes de famílias carentes no setor de formação técnica e 

profissional especializada, a fim de superar os obstáculos relativos aos seus 
percursos educacionais e promover sua participação ativa na vida econômica e 

social. 

 

Objetivo Geral 
O principal objetivo deste programa é promover a excelência e reduzir as 

disparidades no acesso e na permanência das meninas nos domínios da 
formação científica e técnica para um desenvolvimento sustentável na região da 

CEDEAO. 

 

 

Objetivos Específicos 
1. Apoiar financeiramente e acompanhar as jovens brilhantes provenientes 

de famílias carentes para que tenham acesso a uma educação de 

qualidade até o mais alto nível; 

2. Sensibilizar as beneficiárias e as populações sobre os fatores que 
impedem o acesso e a permanência das meninas na educação; 

3. Contribuir para a redução das disparidades de gênero no setor da 

educação nos Estados membros da CEDEAO; 

4. Contribuir para a emancipação social e econômica das meninas e 
mulheres através do acesso a uma educação de qualidade; 

5. Estimular a excelência entre os jovens com bolsas dedicadas 

essencialmente à elaboração de teses sobre questões de gênero e 
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desenvolvimento, bem como questões inovadoras e técnicas como 

energia, mudanças climáticas, gestão de recursos naturais, etc.; 

6. Desenvolver uma parceria estratégica com o setor privado e as empresas; 
contribuir para o desenvolvimento de um modelo adequado de 

alimentação escolar nos Estados membros para manter as crianças mais 

carentes na escola. 

 

Resultados Esperados 
1. Pelo menos 750 jovens brilhantes provenientes de famílias carentes, ou 

seja, em média cerca de 50 beneficiárias por Estado membro, são 

apoiadas financeiramente e acompanhadas para que tenham acesso a 

uma educação de qualidade até o mais alto nível; 

2. As beneficiárias e as populações são sensibilizadas sobre os fatores que 

impedem o acesso e a permanência das meninas na educação; 

3. As disparidades de gênero nos setores de ensino técnico, profissional e 

científico são reduzidas nos Estados membros da CEDEAO. 
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Apoio às mulheres processadoras de produtos 

agrícolas, pesqueiros e artesanais nos 

Estados membros da CEDEAO 

 

Desde 2010, o CDGC implementa o Programa de 

Apoio às Mulheres Processadoras de Produtos 

Agrícolas, Pesqueiros e Artesanais nos Estados 
membros da CEDEAO. Este programa é uma 

iniciativa essencial para promover o 

empoderamento econômico das mulheres na 
região da CEDEAO. Ao fortalecer o papel das 

mulheres nesses setores agrícolas, pesqueiros e 

artesanais, o programa contribui para a redução da 

pobreza, para a melhoria da segurança alimentar e 

para a promoção do desenvolvimento sustentável. 
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Graças a uma abordagem holística, o programa facilita o acesso das mulheres 

aos recursos, mercados, tecnologias e financiamentos necessários para 

transformar seus produtos e melhorar suas condições de vida. Baseia-se em uma 
justificativa sólida, fundamentada nos princípios de igualdade de gênero e 

empoderamento das mulheres, nos objetivos de desenvolvimento sustentável, 

nas necessidades dos Estados membros da CEDEAO e no apoio dos parceiros 
internacionais. Trata-se de abrir caminho para um futuro mais justo, inclusivo e 

próspero para as mulheres da região. 

O programa apoia as mulheres processadoras, fornecendo equipamentos e 

materiais para a transformação agrícola. Ele apoia os grupos de mulheres, 

estabelecendo plataformas multifuncionais e fornecendo insumos agrícolas. O 

programa oferece capacitação e apoio técnico em colaboração com os Estados 

membros. Considerando as necessidades e prioridades regionais e nacionais nos 
setores de agricultura, pesca e artesanato, o programa é projetado para 

fortalecer as capacidades das mulheres processadoras nesses setores, com o 

objetivo de criar oportunidades econômicas para as mulheres e promover seu 
empoderamento econômico e inclusão nas cadeias de valor agrícola, pesqueira 

e artesanal. 

 

Objetivo Geral 
O objetivo geral do programa de Transformação é promover o desenvolvimento 

das cadeias de valor agrícola e fortalecer a capacidade e a competitividade das 

mulheres empreendedoras. 
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Objetivos Específicos 
1. Disponibilizar recursos financeiros aos Estados membros para fortalecer 

o poder econômico das mulheres; 

2. Apoiar as atividades econômicas das mulheres empreendedoras através 

da criação de plataformas multifuncionais, materiais, insumos e/ou 

equipamentos industriais ou de transformação; 
3. Fortalecer o conhecimento e a capacitação técnica e gerencial das 

mulheres empreendedoras; 

4. Incentivar os grupos de mulheres a desenvolver atividades focadas nos 

efeitos das mudanças climáticas e/ou nas energias renováveis; 

5. Participar no fortalecimento da rede e da dinâmica comunitária dentro 

das organizações e associações de mulheres; 

6. Contribuir para a valorização do setor de transformação agroindustrial. 

 

Resultados Esperados 
1. As capacidades técnicas e gerenciais das mulheres ativas na 

transformação agrícola são fortalecidas; 

2. Equipamentos e materiais de transformação adequados são 

disponibilizados para os grupos e associações de mulheres 

processadoras; 

3. Um mecanismo de acompanhamento e monitoramento das beneficiárias 

é estabelecido; 
4. A dinâmica comunitária e a rede são fortalecidas dentro das associações 

e grupos de mulheres processadoras; 

5. O setor de transformação agroindustrial é melhor valorizado. 
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Projeto “A Plataforma 50 Milhões de Mulheres 

Africanas Falam” (50MAWSP) 

 

A Comunidade Econômica dos Estados da África 

Ocidental (CEDEAO), o Mercado Comum da África 

Oriental e Austral (COMESA) e a Comunidade da 
África Oriental (CAE), conscientes da importância 

da promoção da igualdade de gênero, do 

empoderamento das mulheres e dos jovens para a 
integração regional, assinaram em 2016 um 

protocolo de acordo para implementar 

conjuntamente a plataforma do projeto "50 

Milhões de Mulheres Africanas Falam" (50MAWSP) 
com financiamento do Banco Africano de 

Desenvolvimento (BAD). 
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O projeto visa contribuir para o empoderamento econômico das mulheres, 

atendendo às necessidades de informação das mulheres empreendedoras por 

meio de uma plataforma digital. A plataforma também foi projetada para 
permitir que as mulheres acessem informações sobre produtos e serviços 

financeiros, formação em negócios, mentoria, comércio e serviços de apoio 

social, enquanto constroem suas redes de contatos. As três CER uniram seus 
esforços para cobrir trinta e oito (38) países, a fim de ter um impacto mais 

significativo do que uma CER teria obtido sozinha. Este projeto deu origem à 

plataforma digital 50MAWSP, que foi lançada no final de 2019. 

 

Objetivo Geral 
O objetivo do projeto era contribuir para o empoderamento econômico das 

mulheres, disponibilizando uma plataforma digital que permite o acesso a 

informações em tempo real sobre serviços financeiros e não financeiros para as 

mulheres empreendedoras africanas. 

 

 

Realizações do Projeto 50MAWSP 
As realizações da primeira fase do projeto abrangeram os seguintes elementos: 

1. A infraestrutura da plataforma foi implantada e está operacional em 

www.womenconnect.org. O aplicativo móvel da plataforma digital está 

disponível na Play Store e na App Store. 
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2. A plataforma (web e móvel) foi desenvolvida com sucesso com a 

contribuição das partes interessadas, especialmente das mulheres das 

associações profissionais, para garantir seu interesse nas informações e 
serviços comerciais. 

3. A plataforma foi lançada durante a Cúpula Mundial de Gênero organizada 

pelo BAD em Kigali, Ruanda, em novembro de 2019. 
4. Um lançamento da plataforma a nível nacional foi realizado em 32 

Estados membros/parceiros entre fevereiro de 2020 e março de 2021. A 

maioria dos lançamentos foi virtual devido às restrições relacionadas ao 

COVID-19. 

5. Os diferentes lançamentos promoveram a participação ativa das partes 

interessadas e receberam a aprovação das mais altas instâncias de 

alguns Estados membros/parceiros, onde as cerimônias de lançamento 
foram prestigiadas pelos chefes de Estado e de governo. 

6. Mais de 700.000 visitantes/usuários acessam a plataforma. Os números 

aumentam regularmente. A maioria dos usuários pertence à categoria de 
jovens. 

7. Os usuários sem smartphone podem se inscrever na plataforma 

utilizando a funcionalidade de SMS integrada à plataforma. 
8. O conteúdo está disponível para 37 dos 38 Estados membros/parceiros 

(apenas a Somália ainda não publicou conteúdo, pois os processos de 

integração não foram concluídos). Os conteúdos cobrem cinco áreas 

temáticas principais, incluindo serviços empresariais, informações de 
mercado, acesso ao financiamento, capacitação e serviços sociais, com 

milhares de recursos gerados nos países-alvo. 

9. O conteúdo está disponível em cinco idiomas: inglês, francês, árabe, 
português e ki-swahili. A tradução de conteúdo está integrada à 

plataforma. 

10. A plataforma disponibilizou alguns recursos online que antes não 
estavam acessíveis. Devido à disponibilidade limitada de tecnologia em 

alguns Estados membros/parceiros, certas informações só estavam 

disponíveis em versão impressa, pois algumas agências governamentais 

não possuíam sites. 

11. Estruturas nacionais (equipes de países e pontos focais nacionais) foram 

estabelecidas e lançadas em 37 dos 38 Estados membros/parceiros para 

apoiar o abastecimento da plataforma em termos de geração e upload de 
conteúdo, bem como marketing. As equipes de países foram formadas 

no início da implementação do projeto nos Estados membros/parceiros. 

São equipes multissetoriais compostas por representantes do setor 
público, setor privado, mulheres de associações profissionais e 

organizações da sociedade civil, que atuam como comitês de direção 

desta iniciativa a nível nacional. Eles supervisionam a geração de 
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conteúdo e o marketing da plataforma. Os pontos focais nacionais 

foram nomeados pelos ministérios anfitriões do projeto dentro do 

governo. Essas pessoas têm a responsabilidade direta pela gestão de 
conteúdo - geração, desenvolvimento e upload. Estes estão localizados 

nas instituições anfitriãs da plataforma a nível nacional. 

12. As três Regiões Econômicas (CER) conseguiram implementar mais de 
94% das atividades previstas durante a primeira fase do projeto, que foi 

concluída em 2022. 

 

Resultados Esperados do Projeto (em 10 anos) 
1. De maneira geral, os resultados esperados da iniciativa são o aumento da 

renda média das empresas e a criação de empregos por mulheres 
usuárias da plataforma. Mais especificamente, os seguintes resultados 

são esperados: 

2. Aumento da renda média das empresas das mulheres empreendedoras 

usuárias da plataforma (100.000 $); 

3. Aumento do número de empregos criados por mulheres empreendedoras 

usuárias da plataforma (aumento de 10% (5% para os jovens); 
4. Uso aumentado dos serviços financeiros pelas usuárias das plataformas 

de mulheres empreendedoras (20%); 

5. Aumento do número de mulheres empreendedoras com acesso a 

empréstimos (10%); 
6. Maior participação das usuárias da plataforma nas atividades das redes 

de negócios de mulheres empreendedoras (30%). 
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Notas 
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